
TECHNIK USŁUG KOSMETYCZNYCH   semestr IV  grupa A (tryb zaoczny)

*plan zajęć od 02.02.2026

2025-2026 02.02.2026 08.02.2026

Nr 
lek
cji

Godziny 
zajęć Poniedziałek                        Niedziela

1
Kol. 
nr 
zaj Przedmiot

Naucz
. Sala

Kol. nr 
zaj Przedmiot Naucz. Sala

1 8:00 – 8:45
2 8:50 – 9:35 1 Język obcy w kosmetyce – j.angielski T.M. S5
3 9:40 – 10:25 2 Język obcy w kosmetyce – j.angielski T.M. S5
4 10:30 – 11:15 3 Język obcy w kosmetyce – j.angielski T.M. S5
5 11:20 – 12:05 1 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
6 12:20 – 13:05 2 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
7 13:10 – 13:55 3 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
8 14:00 – 14:45 1 Podstawy anatom.-dermat. w kosmetyce A.M. S1 4 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
9 14:50 – 15:35 2 Podstawy anatom.-dermat. w kosmetyce A.M. S1 5 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1

10 15:40 – 16:25 3 Podstawy anatom.-dermat. w kosmetyce A.M. S1 6 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
11 16:30 – 17:15 1 Kosmet.pielegn.i upięk.dłoni, stóp i ciała A.M. S1 7 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
12 17:20 – 18:05 2 Kosmet.pielegn.i upięk.dłoni, stóp i ciała A.M. S1 8 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
13 18:10 – 18:55 3 Kosmet.pielegn.i upięk.dłoni, stóp i ciała A.M. S1 9 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
14 19:00 – 19:45 4 Kosmet.pielegn.i upięk.dłoni, stóp i ciała A.M. S1 10 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
15 19:50 – 20:35 5 Kosmet.pielegn.i upięk.dłoni, stóp i ciała A.M. S1 11 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
16 20:40 – 21:25 6 Kosmet.pielegn.i upięk.dłoni, stóp i ciała A.M. S1

*Możliwa zmiana planu zajęć

** Dyrektor Szkoły zastrzega sobie prawo do zmiany planu oraz harmonogramu zjazdów



 

 

Godziny 
zajęć

02.03.2026 08.03.2026

Poniedziałek                        Niedziela

2
Kol. 
nr 
zaj Przedmiot Naucz. Sala

Kol. 
nr 
zaj Przedmiot Naucz. Sala

8:00 – 8:45
8:50 – 9:35 4 Język obcy w kosmetyce – j.angielski T.M. S5
9:40 – 10:25 5 Język obcy w kosmetyce – j.angielski T.M. S5
10:30 – 11:15 6 Język obcy w kosmetyce – j.angielski T.M. S5
11:20 – 12:05 12 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
12:20 – 13:05 13 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
13:10 – 13:55 14 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
14:00 – 14:45 4 Podstawy anatom.-dermat. w kosmetyce A.M. S1 15 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
14:50 – 15:35 5 Podstawy anatom.-dermat. w kosmetyce A.M. S1 16 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
15:40 – 16:25 6 Podstawy anatom.-dermat. w kosmetyce A.M. S1 17 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
16:30 – 17:15 7 Kosmet.pielegn.i upięk.dłoni, stóp i ciała A.M. S1 18 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
17:20 – 18:05 8 Kosmet.pielegn.i upięk.dłoni, stóp i ciała A.M. S1 19 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
18:10 – 18:55 9 Kosmet.pielegn.i upięk.dłoni, stóp i ciała A.M. S1 20 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
19:00 – 19:45 10 Kosmet.pielegn.i upięk.dłoni, stóp i ciała A.M. S1 21 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
19:50 – 20:35 11 Kosmet.pielegn.i upięk.dłoni, stóp i ciała A.M. S1 22 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
20:40 – 21:25 12 Kosmet.pielegn.i upięk.dłoni, stóp i ciała A.M. S1



  

  

Godziny 
zajęć

16.03.2026 22.03.2026

Poniedziałek                        Niedziela

3
Kol. 
nr 
zaj Przedmiot Naucz. Sala

Kol. 
nr 
zaj Przedmiot Naucz. Sala

8:00 – 8:45
8:50 – 9:35 7 Język obcy w kosmetyce – j.angielski T.M. S5
9:40 – 10:25 8 Język obcy w kosmetyce – j.angielski T.M. S5
10:30 – 11:15 9 Język obcy w kosmetyce – j.angielski T.M. S5
11:20 – 12:05 23 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
12:20 – 13:05 24 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
13:10 – 13:55 25 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
14:00 – 14:45 7 Podstawy anatom.-dermat. w kosmetyce A.M. S1 26 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
14:50 – 15:35 8 Podstawy anatom.-dermat. w kosmetyce A.M. S1 27 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
15:40 – 16:25 9 Podstawy anatom.-dermat. w kosmetyce A.M. S1 28 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
16:30 – 17:15 13 Kosmet.pielegn.i upięk.dłoni, stóp i ciała A.M. S1 29 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
17:20 – 18:05 14 Kosmet.pielegn.i upięk.dłoni, stóp i ciała A.M. S1 30 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
18:10 – 18:55 15 Kosmet.pielegn.i upięk.dłoni, stóp i ciała A.M. S1 31 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
19:00 – 19:45 16 Kosmet.pielegn.i upięk.dłoni, stóp i ciała A.M. S1 32 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
19:50 – 20:35 17 Kosmet.pielegn.i upięk.dłoni, stóp i ciała A.M. S1 33 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
20:40 – 21:25 18 Kosmet.pielegn.i upięk.dłoni, stóp i ciała A.M. S1



 

 

Godziny 
zajęć

30.03.2026 12.04.2026

Poniedziałek                        Niedziela

4
Kol. 
nr zaj Przedmiot

Naucz
. Sala

Kol. 
nr 
zaj Przedmiot Naucz. Sala

8:00 – 8:45
8:50 – 9:35 10 Język obcy w kosmetyce – j.angielski T.M. S5
9:40 – 10:25 11 Język obcy w kosmetyce – j.angielski T.M. S5
10:30 – 11:15 12 Język obcy w kosmetyce – j.angielski T.M. S5
11:20 – 12:05 34 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
12:20 – 13:05 35 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
13:10 – 13:55 36 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
14:00 – 14:45 10 Podstawy anatom.-dermat. w kosmetyce A.M. S1 37 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
14:50 – 15:35 11 Podstawy anatom.-dermat. w kosmetyce A.M. S1 38 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
15:40 – 16:25 12 Podstawy anatom.-dermat. w kosmetyce A.M. S1 39 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
16:30 – 17:15 19 Kosmet.pielegn.i upięk.dłoni, stóp i ciała A.M. S1 40 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
17:20 – 18:05 20 Kosmet.pielegn.i upięk.dłoni, stóp i ciała A.M. S1 41 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
18:10 – 18:55 21 Kosmet.pielegn.i upięk.dłoni, stóp i ciała A.M. S1 42 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
19:00 – 19:45 22 Kosmet.pielegn.i upięk.dłoni, stóp i ciała A.M. S1 43 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
19:50 – 20:35 23 Kosmet.pielegn.i upięk.dłoni, stóp i ciała A.M. S1 44 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
20:40 – 21:25 24 Kosmet.pielegn.i upięk.dłoni, stóp i ciała A.M. S1



 

 

Godziny 
zajęć

20.04.2026 26.04.2026

Poniedziałek                        Niedziela

5
Kol. 
nr 
zaj Przedmiot Naucz. Sala

Kol. 
nr 
zaj Przedmiot Naucz. Sala

8:00 – 8:45
8:50 – 9:35 13 Język obcy w kosmetyce – j.angielski T.M. S5
9:40 – 10:25 14 Język obcy w kosmetyce – j.angielski T.M. S5
10:30 – 11:15 15 Język obcy w kosmetyce – j.angielski T.M. S5
11:20 – 12:05 45 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
12:20 – 13:05 46 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
13:10 – 13:55 47 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
14:00 – 14:45 13 Podstawy anatom.-dermat. w kosmetyce A.M. S1 48 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
14:50 – 15:35 14 Podstawy anatom.-dermat. w kosmetyce A.M. S1 49 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
15:40 – 16:25 15 Podstawy anatom.-dermat. w kosmetyce A.M. S1 50 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
16:30 – 17:15 25 Kosmet.pielegn.i upięk.dłoni, stóp i ciała A.M. S1 51 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
17:20 – 18:05 26 Kosmet.pielegn.i upięk.dłoni, stóp i ciała A.M. S1 52 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
18:10 – 18:55 27 Kosmet.pielegn.i upięk.dłoni, stóp i ciała A.M. S1 53 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
19:00 – 19:45 28 Kosmet.pielegn.i upięk.dłoni, stóp i ciała A.M. S1 54 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
19:50 – 20:35 29 Kosmet.pielegn.i upięk.dłoni, stóp i ciała A.M. S1 55 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
20:40 – 21:25 30 Kosmet.pielegn.i upięk.dłoni, stóp i ciała A.M. S1



 

 

Godziny 
zajęć

11.05.2026 17.05.2026

Poniedziałek                        Niedziela

6
Kol. 
nr 
zaj Przedmiot Naucz. Sala

Kol. 
nr 
zaj Przedmiot Naucz. Sala

8:00 – 8:45
8:50 – 9:35 16 Język obcy w kosmetyce – j.angielski T.M. S5
9:40 – 10:25 17 Język obcy w kosmetyce – j.angielski T.M. S5
10:30 – 11:15 18 Język obcy w kosmetyce – j.angielski T.M. S5
11:20 – 12:05 56 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
12:20 – 13:05 57 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
13:10 – 13:55 58 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
14:00 – 14:45 16 Podstawy anatom.-dermat. w kosmetyce A.M. S1 59 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
14:50 – 15:35 17 Podstawy anatom.-dermat. w kosmetyce A.M. S1 60 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
15:40 – 16:25 18 Podstawy anatom.-dermat. w kosmetyce A.M. S1 61 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
16:30 – 17:15 31 Kosmet.pielegn.i upięk.dłoni, stóp i ciała A.M. S1 62 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
17:20 – 18:05 32 Kosmet.pielegn.i upięk.dłoni, stóp i ciała A.M. S1 63 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
18:10 – 18:55 33 Kosmet.pielegn.i upięk.dłoni, stóp i ciała A.M. S1 64 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
19:00 – 19:45 34 Kosmet.pielegn.i upięk.dłoni, stóp i ciała A.M. S1 65 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
19:50 – 20:35 35 Kosmet.pielegn.i upięk.dłoni, stóp i ciała A.M. S1 66 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
20:40 – 21:25 36 Kosmet.pielegn.i upięk.dłoni, stóp i ciała A.M. S1



Godziny 
zajęć

25.05.2026 31.05.2026

Poniedziałek                        Niedziela

7
Kol. 
nr 
zaj Przedmiot Naucz. Sala

Kol. 
nr 
zaj Przedmiot Naucz. Sala

8:00 – 8:45
8:50 – 9:35
9:40 – 10:25
10:30 – 11:15
11:20 – 12:05 67 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
12:20 – 13:05 68 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
13:10 – 13:55 69 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
14:00 – 14:45 19 Podstawy anatom.-dermat. w kosmetyce A.M. S1 70 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
14:50 – 15:35 20 Podstawy anatom.-dermat. w kosmetyce A.M. S1 71 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
15:40 – 16:25 21 Podstawy anatom.-dermat. w kosmetyce A.M. S1 72 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
16:30 – 17:15 37 Kosmet.pielegn.i upięk.dłoni, stóp i ciała A.M. S1 73 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
17:20 – 18:05 38 Kosmet.pielegn.i upięk.dłoni, stóp i ciała A.M. S1 74 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
18:10 – 18:55 39 Kosmet.pielegn.i upięk.dłoni, stóp i ciała A.M. S1 75 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
19:00 – 19:45 40 Kosmet.pielegn.i upięk.dłoni, stóp i ciała A.M. S1 76 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
19:50 – 20:35 41 Kosmet.pielegn.i upięk.dłoni, stóp i ciała A.M. S1 77 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
20:40 – 21:25 42 Kosmet.pielegn.i upięk.dłoni, stóp i ciała A.M. S1



Godziny 
zajęć

08.06.2026 14.06.2026

Poniedziałek                        Niedziela

8
Kol. 
nr 
zaj Przedmiot Naucz. Sala

Kol. 
nr 
zaj Przedmiot

Naucz
. Sala

8:00 – 8:45
8:50 – 9:35
9:40 – 10:25
10:30 – 11:15
11:20 – 12:05 83 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
12:20 – 13:05 84 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
13:10 – 13:55 85 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
14:00 – 14:45 22 Podstawy anatom.-dermat. w kosmetyce A.M. S1 86 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
14:50 – 15:35 43 Kosmet.pielegn.i upięk.dłoni, stóp i ciała A.M. S1 87 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
15:40 – 16:25 44 Kosmet.pielegn.i upięk.dłoni, stóp i ciała A.M. S1 88 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
16:30 – 17:15 45 Kosmet.pielegn.i upięk.dłoni, stóp i ciała A.M. S1 89 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
17:20 – 18:05 78 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1 90 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
18:10 – 18:55 79 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
19:00 – 19:45 80 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
19:50 – 20:35 81 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1
20:40 – 21:25 82 Zabiegi piel. i upięk. dłoni, stóp i ciała A.M. S1


